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192 PIOTR
177 JAREK
85 MACIEJ
150 ARTUR
202 MICHAL
258 KRZYSZTOF

171 DARIUSZ MAREK

70 SEBASTIAN
38 DAWID
77 KAMIL
144 ADAM
235 PAWEL
119 MARIUSZ
82 SEBASTIAN
103 PATRYK
228 ROBERT
248 MICHAL
122 PATRYCJA
167 RAFAL
191 MARCIN
49 HUBERT

172 PRZEMYStAW

141 PAWEL

71 MARCIN
240 KAMIL

15 KONRAD

2 WOJCIECH
226 RAFAL

26 SLAWOMIR

62 PIOTREK

24 MICHAL
255 BARTOSZ

39 PIOTR

29 DAREK
200 ZOFIA

67 PAWEL

28 ROBERT
106 MARCIN
245 MICHAL
166 KAROL
105 TOMASZ
114 GERARD
223 KLAUDIA

NAZWISKO

CYPRYANSKI
BAK
DUTKIEWICZ
FIJALKOWSKI
DROZD

LISAK

KROL
JANKOWSKI
SZALKOWSKI
KRYSIK
MACUGOWSKI
KAMINSKI
BISOWSKI
MYSZKOWSKI
KOZLOWSKI
JUSINSKI
ADAMSKI
BEREZNOWSKA
BELKIEWICZ
NURZYNSKI
ZOLNIEROWICZ
JABLONSKI
MIELCZAREK
MAKSYMOWICZ
PIESIO
KOSECKI
WALCZAK
TROJANOWSKI
OSYTEK
MYSLIWIEC
RUCINSKI
MIELCZARSKI
SZACHNA
GOTOWIEC
DZIEWULSKA
KLIGLICH
BARTCZAK
DYMINSKI
PARYS
CZARNECKI
BUJKO
LEWKOWICZ
KRAJEWSKA

mail: krzysztof@inessport.pl

PLEC ROCZNIK
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1989 WARSZAWA

1978 STARE LIPINY

1987 WARSZAWA
1985 RADZYMIN
1978 DABROWKA
1983 OTWOCK
1964 WOLOMIN
1986 RADZYMIN
1978 WARSZAWA
1993 LIPINKI

1979 ZABKI

1976 WARSZAWA
1974 KOBYLKA

1978 KONSTANCIN
1978 GORA KALWARIA

1972 WOLOMIN
1989 RADZYMIN
1975 WIELISZEW
1980 WARSZAWA
1976 WARSZAWA
1979 ZABKI
1990 RADZYMIN
1981 MARKI
1978 GORASZKA
1984 RADZYMIN
1981 ZABKI
1976 RADZYMIN
1991 ZABKI
1966 RADZYMIN
1989 RADZYMIN
1981 RADZYMIN
1984 WARSZAWA
WARSZAWA
1973 TLUSZCZ
1981 RADZYMIN
1977 WOLOMIN
1970 WARSZAWA
1979 ZABKI
1982 WOLOMIN
1983 WARSZAWA
1984 WIELGOLAS
1975 WARSZAWA
1993 LEGIONOWO

MIASTO

1. RADZYMINSKI TRAIL
RADZYMIN 28.10.2018 r.

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

10 km

CZAS
BRUTTO

RUNFOLLOWME.PL 00:36:32
ZABIEGANY WOLOMIN 00:38:20

00:39:29
RADZYMIN RUN TEAM 00:39:53
GRUSZKA Z JEDYNYM SKRZYDLEM 00:40:12
XS SPORT 00:40:30
ZABIEGANY WOLOMIN 00:40:36
POWERADE 00:41:31
EKOBIEGI 00:41:44
ZABIEGANY WOLOMIN 00:41:56
BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 00:42:12
ARTURKUREK.PRO 00:42:23

00:42:36
TEAM ZABIEGANEDNI 00:42:45
TEAM ZABIEGANEDNI 00:42:48
ZABIEGANY WOLOMIN 00:42:58
RADZYMIN RUN TEAM 00:43:11
WIELISZEW HERON TEAM 00:43:36
KABATY ULTRA 00:43:59
TEAM ZABIEGANEDNI 00:44:15
BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 00:44:18
POWERADE 00:44:40
MARKOW!I BIEGACZE 00:44:43
TEAM ZABIEGANEDNI 00:44:48

00:44:59
BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM/TRICLUB 00:45:24
RADZYMIN RUN TEAM 00:45:30
BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 00:45:35
TRI LEVEL 00:45:46

00:45:56

00:46:05
POMIJALNI 00:46:25
EKOBIEGI 00:46:26
BOBR TLUSZCZ 00:46:56
RADZYMIN RUN TEAM 00:47:06
ZABIEGANY WOLOMIN 00:47:06

00:47:08
BOBR TLUSZCZ 00:47:16

00:47:18
COCA-COLA #BIEGAMIZBIERAM 00:47:28
BUJECZKOTEAM 00:47:29

00:48:01
MINISTERSTWO GLUPICH KROKOW LEGIONOW 00:48:11

CZAS NETTO

00:36:32
00:38:19
00:39:28
00:39:52
00:40:10
00:40:28
00:40:35
00:41:29
00:41:42
00:41:53
00:42:09
00:42:22
00:42:34
00:42:44
00:42:46
00:42:56
00:43:09
00:43:34
00:43:58
00:44:12
00:44:16
00:44:39
00:44:40
00:44:46
00:44:59
00:45:21
00:45:28
00:45:32
00:45:42
00:45:52
00:46:05
00:46:20
00:46:19
00:46:41
00:47:02
00:47:00
00:46:57
00:47:01
00:47:10
00:47:26
00:09:56
00:47:57
00:48:10

TEMPO
[MIN/KM]
3:39
3:50
3:57
3:59
4:01
4:03
4:04
4:09
4:10
4:11
4:13
4:14
4:15
4:16
4:17
4:18
4:19
4:21
4:24
4:25
4:26
4:28
4:28
4:29
4:30
4:32
4:33
4:33
4:34
4:35
4:37
4:38
4:38
4:40
4:42
4:42
4:42
4:42
4:43
4:45
1:00
4:48
4:49

KLAS.
PLCI

M/1
M2
M/3
M/4
M/5
M/6
M7
M/8
M/9
M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
M/15
M/16
M7
KM
M/18
M/19
M/20
M/21
M/22
M/23
M/24
M/25
M/26
Mm27
M/28
M/29
M/30
M/31
M/32
M/33
K2
M/34
M/35
M/36
M/37
M/38
M/39
M/40
K3

KLAS.
WIEKOWA

M20/1
M40/1
M30/1
M30/2
M40/2
M30/3
M50/1
M30/4
M40/3
M20/2
M30/5
M40/4
M40/5
M40/6
M40/7
M40/8
M20/3
K40/1
M30/6
M40/9
M30/7
M20/4
M30/8
M40/10
M30/9
M30/10
M40/11
M20/5
M50/2
M20/6
M30/11
M30/12

M40/12
K30/1

M40/13
M40/14
M30/13
M30/14
M30/15
M30/16
M40/15
K20/1

inesSport

Nasza pasja) wasza satysfakcja

KLAS. PO INNEJ KATEGORII

MIESZKANIEC RADZYMINA/1

MIESZKANIEC RADZYMINA/2

MIESZKANIEC RADZYMINA/3

MIESZKANIEC RADZYMINA/4

MIESZKANIEC RADZYMINA/5

MIESZKANIEC RADZYMINA/6

MIESZKANIEC RADZYMINA/7

MIESZKANIEC RADZYMINA/8
MIESZKANIEC RADZYMINA/9

MIESZKANIEC RADZYMINA/1

www.inessport.pl



48

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

11 KAMIL
44 PATRYK
57 MACIEJ
237 KRZYSZTOF
32 ARTUR
169 ROBERT
3 DAREK

124 PRZEMYSLAW

59 PATRYK
209 JAROStAW
164 JAKUB
189 ARTUR

5 KLAUDIA

54 JAN

61 JAROStAW

13 ADAM

69 DARIUSZ
153 WOJCIECH
215 PIOTR
108 PAWEL
199 GRZEGORZ

66 MICHAL
230 KAZIMIERZ
256 TOMASZ
156 JAROSLAW

23 MARIUSZ
152 ZBIGNIEW
104 PIOTR

45 AMELIA

96 MARCIN
242 KRZYSZTOF
183 SYLWIA

91 KAROL
143 WIESLAW
195 ANNA
229 KAMIL

33 JAKUB
224 BOGDAN

40 PATRYCJA

43 PIOTR

8 AGNIESZKA

10 AGNIESZKA

80 CEZARY

NAZWISKO

FIJALKOWSKI
BIERNACKI
OTREBA
ZOCHOWSKI
WRONKA
GOGLUSKA
MUMOT
ROMAN
TRAWICKI
PORTACHA
MAZURKIEWICZ
TYCZYNSKI
ROGUSKA
PYSKIEWICZ
RUDNIK
RACZKOWSKI
TCHORZ
BORYS
STRZELECKI
CHUCHALA
SEREDA
GERA
RADOMSKI
RAK
STASZAK
KRYSZKIEWICZ
SZYMCZAK
WOJCIESZKIEWICZ
KALUKIEWICZ
IWANICKI
WOJTCZAK
REDEK
ODONER
KAMINSKI
LENARD-MYSZKOWSKA
LESIAK
GRZEGOREK
MILANIAK
ABRAMCZYK
KOZUBALA
CALKA
JARZABEK
KOZON

mail: krzysztof@inessport.pl

PLEC ROCZNIK MIASTO
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1991 RADZYMIN
1995 PASZKI MALE
1990 PRUSZKOW

1964 SLUPNO

1974 RADZYMIN

1973 KULIGOW

1972 RADZYMIN

1981 WOLOMIN

1992 STARE ZALUBICE
1977 WOLOMIN

1984 LEGIONOWO
1977 BIALOBRZEGI
1990 RADZYMIN

1990 STARE ZALUBICE

1975 PASEK GM. KLEMBOW

1981 WARSZAWA
1976 RADZYMIN
1988 WOLOMIN
1974 WARSZAWA
1979 MARKI

1979 WOLOMIN
1986 WOLOMIN

1963 WOLOMIN / MAJDAN

1985 RADZYMIN
1979 RADZYMIN
1982 RADZYMIN
1969 ZABKI

1980 WYSZKOW
1975 SLUPNO
1982 MARKI

1982 StUPNO
1976 WIAZOWNA
1987 WARSZAWA
1967 WARSZAWA
1984 BANIOCHA
1981 WARSZAWA
1974 RADZYMIN
1972 ZABKI

1978 RADZYMIN
1985 WOLOMIN
1977 RADZYMIN
1976 RADZYMIN
1976 RADZYMIN

1. RADZYMINSKI TRAIL
RADZYMIN 28.10.2018 r.

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

10 km

CZAS
BRUTTO

RADZYMIN RUN TEAM 00:48:13
TEAM ZABIEGANEDNI 00:48:17
PIEROGI ADAMUSA 00:48:21
BIEGNIJ DZIADEK BIEGNIJ 00:48:40
RADZYMIN RUN TEAM 00:48:45

00:48:58
RADZYMIN RUN TEAM 00:48:58

00:49:05
PIEROGI ADAMUSA 00:49:09
ZABIEGANY WOLOMIN 00:49:15
MINISTERSTWO GLUPICH KROKOW LEGIONOW 00:49:20
COMP TEAM 00:49:29
RADZYMIN RUN TEAM 00:49:31
PIEROGI ADAMUSA 00:49:37
ZABIEGANY WOLOMIN 00:49:46
MYKK 00:50:00
EKATI 00:50:04
DOM MOCY 00:50:07
MARKOW!I BIEGACZE 00:50:12
MARKOW!I BIEGACZE 00:50:18
ZABIEGANY WOLOMIN 00:50:22
ZABIEGANY WOLOMIN 00:50:25
ZABIEGANY WOLOMIN 00:50:42

00:50:58
RADZYMIN RUN TEAM 00:50:59

00:51:00
BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 00:51:11

00:51:18
MYKK 00:51:25

00:51:37
MARKOW!I BIEGACZE 00:51:44
TEAM ZABIEGANEDNI 00:51:46
MAKABI WARSZAWA 00:52:03
NASIELSK BASZTA TEAM 00:52:04
TEAM ZABIEGANEDNI 00:52:06
TEAM ZABIEGANEDNI 00:52:06
RADZYMIN RUN TEAM 00:52:24

00:52:25
RADZYMIN RUN TEAM 00:52:29
ZOLW ULTRAS TEAM 00:52:37
RADZYMIN RUN TEAM 00:52:38
RADZYMIN RUN TEAM 00:52:38
RADZYMIN RUN TEAM 00:52:38

CZAS NETTO

00:48:11
00:47:55
00:47:52
00:48:36
00:48:41
00:48:55
00:48:42
00:48:56
00:48:40
00:49:09
00:49:09
00:49:21
00:49:28
00:49:08
00:11:58
00:49:55
00:49:47
00:50:06
00:50:09
00:50:14
00:50:16
00:50:20
00:50:34
00:50:50
00:50:51
00:50:52
00:50:50
00:13:18
00:51:20
00:51:27
00:51:33
00:51:36
00:51:51
00:51:56
00:51:56
00:51:56
00:52:19
00:52:18
00:52:24
00:52:29
00:52:33
00:52:25
00:52:33

TEMPO
[MIN/KM]

4:49
4:48
4:47
4:52
4:52
4:54
4:52
4:54
4:52
4:55
4:55
4:56
4:57
4:55
1:12
5:00
4:59
5:01
5:01
5:01
5:02
5:02
5:03
5:05
5:05
5:05
5:05
1:20
5:08
5:09
5:09
5:10
5:11
5:12
5:12
5:12
5:14
5:14
5:14
5:15
5:15
5:15
5:15

KLAS.

PLCI

M/41
M/42
M/43
M/44
M/45
M/46
M/47
M/48
M/49
M/50
M/51
M/52
K4

M/53
M/54
M/55
M/56
M/57
M/58
M/59
M/60
M/61
M/62
M/63
M/64
M/65
M/66
M/67
K/5

M/68
M/69
K/6

M/70
M/71
KI7

M/72
M/73
M/74
K/8

M/75
K/9

K/10
M/76

KLAS.
WIEKOWA

M20/7
M20/8
M20/9
M50/3
M40/16
M40/17
M40/18
M30/17
M20/10
M40/19
M30/18
M40/20
K20/2
M20/11
M40/21
M30/19
M40/22
M30/20
M40/23
M30/21
M30/22
M30/23
M50/4
M30/24
M30/25
M30/26
M40/24
M30/27
K40/2
M30/28
M30/29
K40/3
M30/30
M50/5
K30/2
M30/31
M40/25
M40/26
K40/4
M30/32
K40/5
K40/6
M40/27

inesSport

Nasza pasja) wasza satysfakcja

KLAS. PO INNEJ KATEGORII

MIESZKANIEC RADZYMINA/10

MIESZKANIEC RADZYMINA/11

MIESZKANIEC RADZYMINA/12

MIESZKANIEC RADZYMINA/13

MIESZKANIEC RADZYMINA/2

MIESZKANIEC RADZYMINA/14

MIESZKANIEC RADZYMINA/15
MIESZKANIEC RADZYMINA/16

MIESZKANIEC RADZYMINA/3

MIESZKANIEC RADZYMINA/17

MIESZKANIEC RADZYMINA/4

MIESZKANIEC RADZYMINA/5

MIESZKANIEC RADZYMINA/6
MIESZKANIEC RADZYMINA/18

www.inessport.pl



100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129

111 PAWEL
50 WOJCIECH
231 PAWEL
188 CEZARY
158 AGATA
41 DANIEL
190 AGNIESZKA
236 ARTUR
79 MAREK
121 CEZARY
161 JAKUB
118 MONIKA
75 BEATA
159 RADOStAW
65 ZYGMUNT
210 PAULINA
133 PAWEL
217 KAROLINA
55 KAMIL
180 KATARZYNA
254 ANNA MARTA
102 KRZYSZTOF
107 PIOTR
207 KRZYSZTOF
87 REMIGIUSZ
186 MARCIN
14 ROBERT
196 ANNA
251 KLAUDIA
160 PIOTR
7 PAWEL
127 MARZENA
206 RADOStAW
36 tUKASZ
162 KAZIMIERZ
140 AGATA
95 KRZYSZTOF
112 MARCIN
93 ANDRZEJ
165 ALEKSANDRA
257 PIOTR
48 GRZEGORzZ
83 SYLWIA

NAZWISKO

BUKOWSKI
ADAMSKI
MATAK
ROSLON
ISASI-KURAN
PUCHALA
PUCHALA
KISzZCZYC
JUSINSKI
MATAK
TRACZYK
LATKOWSKA
MICHALAK
GORKA

ZYSK

TARACH
LASKUS
GORYSZEWSKA
KOSIM

KUBAT
KOPYTOWSKA
BARYLA
KUNKA
KOZLOWSKI
MORZYNSKI
DZIDECZEK
KIES
CHMIELOWIEC
WOJCIECHOWSKA
KUCHARENKO
ROMASZKO
STEFANIUK
STRZEMIECZNY
GAJOWNICZEK
TRACZYK
SZYMANSKA
KIES

CITKO
ROSTEK
MAZURKIEWICZ
BORUL

BER

GEBARA

mail: krzysztof@inessport.pl

PLEC ROCZNIK
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1980 KLEMBOW
1965 RADZYMIN
1986 RADZYMIN
1986 RADZYMIN
1977 MARKI
1985 SLUPNO
1988 SLUPNO
1972 OTWOCK
1982 WOLOMIN
1976 ZABKI

2000 HIPOLITOW
1975 CHOTOMOW

1989 GORA KALWARIA

1981 PRUSZKOW
1976 TURNA

1990 RADZYMIN
1975 WARSZAWA
1989 MOKRE
1988 RADZYMIN
1987 WARSZAWA
1987 WARSZAWA
1977 WARSZAWA
1983 JAKUBOW
1992 KOBYLKA
1973 WARSZAWA
1980 WARSZAWA
1974 RADZYMIN
1975 WARSZAWA
1978 WARSZAWA.
1983

1979 RADZYMIN
1981 RADZYMIN
1986 RADZYMIN
1983 RADZYMIN
1967 HIPOLITOW
1981 RADZYMIN
1964 RADZYMIN
1981 RADZYMIN
1970 MARKI

1986 LEGIONOWO
1981 RADZYMIN
1977 WARSZAWA

1985 MINSK MAZOWIECKI

MIASTO

1. RADZYMINSKI TRAIL
RADZYMIN 28.10.2018 r.

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

10 km

RADZYMIN RUN TEAM
RADZYMIN RUN TEAM

MARKOWI BIEGACZE

ZABIEGANY WOLOMIN

TT

GRUPA BIEGOWA CHTMO
TEAM ZABIEGANEDNI
KRIOFAZA PRUSZKOW

RADZYMIN RUN TEAM

RADZYMIN RUN TEAM

TEAM ZABIEGANEDNI

TRICLUB

TEAM ZABIEGANEDNI

TEAM ZABIEGANEDNI
ZABIEGANY WOLOMIN

NO FEAR

TEAM ZABIEGANEDNI

ZDROWA ZYWNOSC RADZYMIN
KB GALERIA WARSZAWA

TEAM ZABIEGANEDNI

BANANY 23

COCA-COLA #BIEGAMIZBIERAM

T
RADZYMIN RUN TEAM
ZDROWA 2YWNOSC RADZYMIN

MARKOWI BIEGACZE

CzAs

BRUTTO
00:52:48
00:52:57
00:53:02
00:53:02
00:53:12
00:53:16
00:53:17
00:53:32
00:53:36
00:53:45
00:53:54
00:53:58
00:54:00
00:54:09
00:54:16
00:54:22
00:54:24
00:54:27
00:54:28
00:54:34
00:54:38
00:55:05
00:55:05
00:55:05
00:55:19
00:55:51
00:55:57
00:56:00
00:56:03
00:56:08
00:56:18
00:56:26
00:56:34
00:56:45
00:56:48
00:56:53
00:57:02
00:57:12
00:57:18

MINISTERSTWO GLUPICH KROKOW LEGIONOW 00:57:18

00:57:21
00:57:25
00:57:31

CZAS NETTO

00:52:44
00:52:56
00:52:56
00:52:56
00:53:02
00:53:12
00:53:13
00:53:22
00:53:29
00:53:32
00:53:40
00:53:47
00:53:51
00:53:54
00:53:51
00:54:07
00:54:20
00:54:21
00:54:19
00:54:24
00:54:35
00:54:41
00:54:42
00:54:58
00:55:07
00:55:28
00:55:37
00:55:54
00:55:53
00:55:59
00:56:02
00:56:13
00:56:24
00:56:27
00:56:35
00:56:47
00:56:45
00:56:54
00:56:59
00:57:07
00:57:03
00:57:07
00:57:05

TEMPO
[MIN/KM]

5:16
5:18
5:18
5:18
5:18
5:19
5:19
5:20
5:21
5:21
5:22
5:23
5:23
5:23
5:23
5:25
5:26
5:26
5:26
5:26
5:28
5:28
5:28
5:30
5:31
5:33
5:34
5:35
5:35
5:36
5:36
5:37
5:38
5:39
5:40
5:41
5:41
5:41
5:42
5:43
5:42
5:43
5:43

KLAS.
PLCI

Mi77
M/78
M/79
M/80
K1
Mm/81
K12
M/82
M/83
M/84
M/85
K/13
K14
M/86
m/87
K15
M/88
K/16
M/89
K17
K/18
M/90
M/91
M/92
M/93
M/94
M/95
K19
K/20
M/96
M/97
Ki21
M/98
M/99
M/100
K22
M/101
M/102
M/103
K/23
M/104
M/105
Ki24

KLAS.
WIEKOWA

M30/33
M50/6
M30/34
M30/35
K40/7
M30/36
K30/3
M40/28
M30/37
M40/29
M20/12
K40/8
K20/3
M30/38
M40/30
K20/4
M40/31
K20/5
M30/39
K30/4
K30/5
M40/32
M30/40
M20/13
M40/33
M30/41
M40/34
K40/9
K40/10
M30/42
M30/43
K30/6
M30/44
M30/45
M50/7
K30/7
M50/8
M30/46
M40/35
K30/8
M30/47
M40/36
K30/9

inesSport

Nasza pasja) wasza satysfakcja

KLAS. PO INNEJ KATEGORII

MIESZKANIEC RADZYMINA/19
MIESZKANIEC RADZYMINA/20
MIESZKANIEC RADZYMINA/21

MIESZKANIEC RADZYMINA/7

MIESZKANIEC RADZYMINA/8

MIESZKANIEC RADZYMINA/22

MIESZKANIEC RADZYMINA/23

MIESZKANIEC RADZYMINA/24
MIESZKANIEC RADZYMINA/9

MIESZKANIEC RADZYMINA/25
MIESZKANIEC RADZYMINA/26

MIESZKANIEC RADZYMINA/10
MIESZKANIEC RADZYMINA/27
MIESZKANIEC RADZYMINA/28

MIESZKANIEC RADZYMINA/29

www.inessport.pl



130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172

218 ADAM

78 GRZEGORZ
239 KRZYSZTOF
259 MACIEJ

47 ANDRZEJ

72 KATARZYNA
214 MALGORZATA
216 MARCIN
201 BASIA
249 ARKADIUSZ
246 KINGA

125 NATALIA
132 EWA

182 RADEK

163 EWELINA
137 MIROSLAW
220 KATARZYNA
247 JAKUB
205 MAREK

27 ROBERT
221 EDYTA

73 ADRIAN

17 WIOLETTA

84 KINGA

128 PAULINA

56 JUSTYNA
234 RENATA

58 MARCIN

64 DOROTA

16 MICHAL

151 JOANNA
120 ANETA

98 MATEUSZ

86 DANIEL

123 ANDRZEJ
181 MAGDALENA
227 JACEK

18 EWA

90 PRZEMYStAW
187 BASIA

1 TOMASZ

100 AGNIESZKA
222 JACEK

NAZWISKO

WROCZYNSKI
IWANCZYK
JUKIEWICZ
FERDYN
EJMONT
MAKSYMOWICZ
CHOYNOWSKA
GOLEBIEWSKI
L OZAK-SEREDA
GOREK
OSTROWSKA-PLUTA
FILIPOWICZ
REGULSKA
WYCECH
HUNKIEWICZ
WRONKA
HRYCIUK
CHOJNACKI
MARIANCZYK
RYBARCZYK

TURKIEWICZ-RUCINSKA

WINIARCZYK
DYDERSKA
SZCZYPKOWSKA
PAWLOWSKA
NIEDZWIEDZKA
PILAT
GOLASZEWSKI
BARAN
WOJDA
KUKAWSKA
KIEDZINSKA
STANCZYK
CZAJA
GERTRUDA

WINKOWSKA-STRUZIK

SZYMCZAK
DANIELEK
BARAN
NEKRESZ
WARDAK
WARDAK
ZBROZEK

mail: krzysztof@inessport.pl

PLEC ROCZNIK

T AREARZIARAREREEEARAXRZEZIAERARAAARNREZRZIEEREZRER R ARZIXRERREZEEZEEEREE

1975 StUPNO
1982 MARKI
1973 LEGIONOWO
1986 WOLOMIN
1984 WARSZAWA
1980 GORASZKA
1968 £OMIANKI
1980 WARSZAWA
1979 WOLOMIN
TLUSZCZ
1983 RADZYMIN
1992 WARSZAWA
1983 WARSZAWA
1977 MARKI
1976 MARKI
1976 WARSZAWA
1976 WARSZAWA
1996 RADZYMIN
1981 RADZYMIN
1974 WARSZAWA
1986 DRESZEW
1984 STARY KONIK
1979 WARSZAWA
1981 WOLOMIN
1987 MARKI
1992 PRUSZKOW
1967 WARSZAWA
WOLOMIN
1984 MARKI
1983 KLEMBOW
1963 WARSZAWA
1981 RADZYMIN
1986 WARSZAWA
1975 WARSZAWA
1969 StUPNO
1983 WARSZAWA
1980 ZABKI
1983 BYDGOSZCZ
1999 NOWE LIPINY
1983 ZIELONKA
1973 RADZYMIN
1973 RADZYMIN
1990 WOLOMIN

MIASTO

1. RADZYMINSKI TRAIL
RADZYMIN 28.10.2018 r.

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

10 km

POWERADE

SATORI SPORT KLUB

TEAM ZABIEGANEDNI
RKATHLETICS
#BIEGAMIZBIERAM
ZABIEGANY WOLOMIN

CzAs

BRUTTO
00:57:49
00:57:59
00:58:01
00:58:04
00:58:06
00:58:07
00:58:16
00:58:17
00:58:27

SZKOLA SZTUK WALKI | SAMOOBRONY KOBRA 00:58:35

COCA-COLA

MARKOWI BIEGACZE
MARKOWI BIEGACZE
FALENICA
EKOBIEGI

ORANGE POLSKA

WIOLA&ADI

WIOLA&ADI

ZABIEGANY WOLOMIN

PIEROGI ADAMUSA

DZIADY OCR

ORLY KLEMBOW

RADZYMIN RUN TEAM

WKURW_TEAM
BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM
REEBOK RUN CREW

RADZYMIN RUN TEAM
RADZYMIN RUN TEAM
RADZYMIN RUN TEAM

00:58:35
00:58:39
00:58:39
00:58:40
00:58:44
00:59:01
00:59:08
00:59:19
00:59:22
00:59:27
00:59:31
00:59:56
00:59:57
01:00:03
01:00:08
01:00:12
01:00:13
01:00:13
01:00:43
01:00:57
01:01:03
01:01:12
01:01:16
01:01:24
01:01:24
01:01:28
01:01:43
01:01:47
01:01:57
01:02:05
01:02:27
01:02:27
01:02:30

CZAS NETTO

00:57:22
00:57:50
00:57:58
00:57:46
00:57:38
00:57:56
00:58:01
00:57:44
00:58:20
00:58:20
00:58:29
00:58:32
00:58:32
00:58:21
00:58:25
00:58:56
00:58:43
00:59:10
00:59:16
00:59:09
00:59:14
00:59:56
00:59:57
00:59:56
00:59:48
00:59:44
01:00:12
00:59:53
01:00:12
01:00:47
01:00:47
01:01:01
01:00:48
01:00:53
01:00:48
01:01:14
01:01:34
01:01:25
01:01:44
01:01:54
01:02:14
01:02:15
01:02:26

TEMPO
[MIN/KM]

5:44
5:47
5:48
5:47
5:46
5:48
5:48
5:46
5:50
5:50
5:51
5:51
5:51
5:50
5:51
5:54
5:52
5:55
5:56
5:55
5:55
6:00
6:00
6:00
5:59
5:58
6:01
5:59
6:01
6:05
6:05
6:06
6:05
6:05
6:05
6:07
6:09
6:09
6:10
6:11
6:13
6:14
6:15

KLAS.
PLCI

M/106
M/107
M/108
M/109
M/110
K/25
K/26
M/111
Kr27
M/112
K/28
KI29
K/30
M/113
K131
M/114
K132
M/115
M/116
M/117
K/33
M/118
K/34
K/35
K/36
K137
K/38
M/119
K/39
M/120
K/40
Ki41
M/121
M/122
M/123
K42
M/124
K/43
M/125
Kia4
M/126
K/45
M/127

KLAS.

WIEKOWA

M40/37
M30/48
M40/38
M30/49
M30/50
K30/10
K50/1
M30/51
K30/11

K30/12
K20/6
K30/13
M40/39
K40/11
M40/40
K40/12
M20/14
M30/52
M40/41
K30/14
M30/53
K30/15
K30/16
K30/17
K20/7
K50/2

K30/18
M30/54
K50/3
K30/19
M30/55
M40/42
M40/43
K30/20
M30/56
K30/21
M20/15
K30/22
M40/44
K40/13
M20/16

inesSport

Nasza pasja) wasza satysfakcja

KLAS. PO INNEJ KATEGORII

MIESZKANIEC RADZYMINA/11

MIESZKANIEC RADZYMINA/30
MIESZKANIEC RADZYMINA/31

MIESZKANIEC RADZYMINA/12

MIESZKANIEC RADZYMINA/32

MIESZKANIEC RADZYMINA/33
MIESZKANIEC RADZYMINA/13

www.inessport.pl



1. RADZYMINSKI TRAIL
RADZYMIN 28.10.2018 r.
10 km

inesSport

Nasza pasja) wasza satysfakcja

NAZWISKO PLEC ROCZNIK MIASTO paahS,  CZASNETTO [Lm;ﬁ] S Wickowia KLAS. PO INNEJ KATEGORII

173 42 DOROTA DERLACKA K 1981 WARSZAWA POLSKA 01:02:32 01:02:03 6:12 K/46 K30/23

174 97 PAWEL KOZUBALA M 1985 WOLOMIN POLSKA ZOtW ULTRAS TEAM 01:02:33 01:02:10 6:13 M/128 M30/57

175 170 DAMIAN BERTA M 1977 RADZYMIN POLSKA 01:02:34 01:02:20 6:14 M/129 M40/45 MIESZKANIEC RADZYMINA/34
176 194 DOMINIKA SYGULA K 1989 BOROWINA POLSKA TEAM ZABIEGANEDNI 01:02:42 01:02:21 6:14 K/47 K20/8

177 25 MAREK TYCZYNSKI M 1980 SIERAKOW POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:02:52 01:02:40 6:16 M/130 M30/58

178 21 KRZYSZTOF KUCUCHA M 1975 RADZYMIN POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:03:09 01:03:08 6:19 M/131 M40/46  MIESZKANIEC RADZYMINA/35
179 130 KATARZYNA SZEWCZYK K 1974 RADZYMIN POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:03:12 01:03:07 6:19 K/48 K40/14  MIESZKANIEC RADZYMINA/14
180 219 PAWEL BORKOWSKI M 1970 WARSZAWA POLSKA EKOBIEGI 01:03:16 01:02:52 6:17 M/132  M40/47

181 157 BOGDAN WALCZAK M 1942 RADZYMIN POLSKA 01:03:23 01:03:02 6:18 M/133  M60/1 MIESZKANIEC RADZYMINA/36
182 213 ANDRZEJ CHOYNOWSKI M 1970 LOMIANKI POLSKA RKATHLETICS 01:03:40 01:03:24 6:20 M/134 M40/48

183 244 PATRYK GOLENIEWSKI M 1992 OSSOW POLSKA 01:03:56 01:03:47 6:23 M/135 M20/17

184 178 MAGDALENA KAWECKA K 1982 WARSZAWA POLSKA KAWA BEZ PAPIEROSA 01:04:08 01:03:53 6:23 K/49 K30/24

185 109 KAMIL MUCK M 1987 RADZYMIN POLSKA PGB SPORTOWA PACZKA 01:04:09 01:03:38 6:22 M/136 M30/59 MIESZKANIEC RADZYMINA/37
186 193 AGNIESZKA KULESZA K 1997 WARSZAWA POLSKA TRUCHT TARCHOMIN TEAM 01:04:12 01:03:51 6:23 K/50 K20/9

187 129 MICHAL SOBCZAK M 1983 STARY DYBOW POLSKA 01:04:39 01:04:10 6:25 M/137 M30/60 MIESZKANIEC RADZYMINA/38
188 233 ANDRZEJ SPINEK M 1969 KOBYLKA POLSKA 01:04:46 01:04:25 6:27 M/138 M40/49

189 138 TOMASZ WASZKIEWCZ M 1978 AUGUSTOW POLSKA TEAM ZABIEGANEDNI 01:04:47 01:04:25 6:27 M/139 M40/50

190 225 DAMIAN MIELCZARCZYK M 1994 KOBYLKA POLSKA 01:04:47 01:04:26 6:27 M/140 M20/18

191 250 DOROTA RAKOWSKA K 1977 RADZYMIN POLSKA SAMSUNG 01:04:49 01:04:15 6:26 K/51 K40/15  MIESZKANIEC RADZYMINA/15
192 243 MARTA PAWELAS K 1986 WARSZAWA POLSKA POMIJALNI 01:04:57 01:04:48 6:29 K/52 K30/25

193 110 URSZULA MNISZKO K 1972 MARKI POLSKA MARKOWI BIEGACZE 01:05:31 01:05:12 6:31 K/53 K40/16

194 20 KATARZYNA MARCINKIEWICZ K 1969 KOBYLKA POLSKA BOBR TLUSZCZ 01:05:32 01:05:13 6:31 K/54 K40/17

195 211 ANNA JAKUBIK K 1976 RADZYMIN POLSKA EKOBIEGI 01:05:33 01:05:09 6:31 K/55 K40/18  MIESZKANIEC RADZYMINA/16
196 51 SLAWOMIR KWIATKOWSKI M 1974 RADZYMIN POLSKA 01:05:37 01:05:07 6:31 M/141 M40/51 MIESZKANIEC RADZYMINA/39
197 4 KATARZYNA TEKLAK K 1982 RADZYMIN POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:05:38 01:05:08 6:31 K/56 K30/26  MIESZKANIEC RADZYMINA/17
198 46 EWELINA LIPINSKA K 1988 RADZYMIN POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:05:47 01:05:19 6:32 K/57 K30/27  MIESZKANIEC RADZYMINA/18
199 232 ANNA STRUK-ZIELINSKA K 1983 WARSZAWA POLSKA 01:05:49 01:05:19 6:32 K/58 K30/28

200 76 JOANNA SUDUL K 1986 KORYTNICA POLSKA 01:05:57 01:05:32 6:33 K/59 K30/29

201 74 PAULINA BERENT K 1986 WARSZAWA POLSKA 01:05:57 01:05:29 6:33 K/60 K30/30

202 197 MARIOLA DABROWSKA K 1977 WARSZAWA POLSKA 01:06:06 01:05:35 6:34 K/61 K40/19

203 241 SYLWIA GRELA K 1980 WARSZAWA POLSKA TEAM ZABIEGANEDNI 01:06:13 01:05:50 6:35 K/62 K30/31

204 19 LUKASZ FABERSKI M 1977 RADZYMIN POLSKA 01:07:01 01:06:31 6:39 M/142 MA40/52 MIESZKANIEC RADZYMINA/40
205 37 MARCIN SMORAGIEWICZ M 1976 WARSZAWA POLSKA AKTYWNA FALA 01:07:07 01:06:50 6:41 M/143  M40/53

206 60 MICHAL PAKULA M 1987 RADZYMIN POLSKA 01:07:13 01:06:56 6:42 M/144 M30/61 MIESZKANIEC RADZYMINA/41
207 99 PAULINA SZCZEPANKOWSKA K 1995 RADZYMIN POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:07:22 01:07:16 6:44 K/63 K20/10  MIESZKANIEC RADZYMINA/19
208 212 EWELINA JAGURA -RUSEK K 1977 WARSZAWA POLSKA PGB SPORTOWA PACZKA 01:07:55 01:07:24 6:44 K/64 K40/20

209 135 DOROTA SIERECKA K 1980 ZELECHOW POLSKA TEAM ZABIEGANEDNI 01:08:10 01:07:47 6:47 K/65 K30/32

210 146 MARTYNA MIERZEJEWSKA K 1983 WARSZAWA POLSKA BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:08:39 01:08:17 6:50 K/66 K30/33

211 52 DOROTA NIEMCZYNSKA K 1994 JOZEFOW POLSKA PIEROGI ADAMUSA 01:09:09 01:08:42 6:52 K67 K20/11

212 168 DAMIAN TRELINSKI M 1978 WARSZAWA POLSKA MARKOWI BIEGACZE 01:09:10 01:08:50 6:53 M/145 M40/54

213 155 EWA CHORAZAK K 1978 LEGIONOWO POLSKA MINISTERSTWO GLUPICH KROKOW LEGIONOW01:09:36  01:09:25 6:57 K/68 K40/21

214 35 TOMASZ KUROWSKI M 1977 RADZYMIN POLSKA RADZYMIN RUN TEAM 01:10:23 01:09:51 6:59 M/146 M40/55 MIESZKANIEC RADZYMINA/42
215 101 MONIKA SKOMOROWSKA K 1977 WARSZAWA POLSKA TEAM ZABIEGANEDNI 01:11:06 01:10:43 7:04 K/69 K40/22

mail: krzysztof@inessport.pl
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216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239

92 ALEKSANDRA
12 JADWIGA
149 GABRIELA
184 ADAM
148 EDYTA
147 PAWEL
88 ANNA
34 MONIKA
252 KRZYSZTOF
253 MARTYNA
204 BEATA
126 JOANNA
22 AGATA
175 AGNIESZKA
238 MARIUSZ
174 ANNA
31 ANNA
173 BEATA
115 KATARZYNA
89 MALWINA
53 IZABELA
154 IWONA
142 KATARZYNA
260 KAROLINA
198 KAMIL

NAZWISKO

SZENAJCH
ROGUSKA
STASZEWSKA
BROMA
STASZEWSKA
STASZEWSKI
ZIELONY
KUROWSKA
OLDAK
OLDAK
MARIANCZYK
GRADZKA
KUCUCHA
PAWLOWSKA
WIECH
POWALA
MOSCICKA
GANO
OLDAK

JUSTA
PAZIEWSKA
AUGUSTYNIAK
KOMONIEWSKA
PONICHTER
ROMASZKO

mail: krzysztof@inessport.pl

PLEC ROCZNIK

ST XA AXAXAAAARARARANRANRZIARARARANRXXNZIAXNZIX"XZ XXX

1981 ZAKRET
1957 RADZYMIN
2000 RADZYMIN
1980 NADMA
1969 RADZYMIN
1969 RADZYMIN
1979 WARSZAWA
1977 RADZYMIN
1988 WOLOMIN
1990 JOZEFOW
1985 RADZYMIN
1988 SLUPNO
1977 RADZYMIN
1975 MARKI

1973 SIERAKOW
1989 NIEPORET
1969 RADZYMIN
1977 MARKI

1984 DZIECIOLY
1990 DUCZKI
1994 WARSZAWA
1979 RADZYMIN
1984 SLUPNO

1986 LESNIAKOWICE

1994 WARSZAWA

MIASTO

1. RADZYMINSKI TRAIL
RADZYMIN 28.10.2018 r.

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POL

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

10 km

TEAM ZABIEGANEDNI
RADZYMIN RUN TEAM

AMR
RADZYMIN RUN TEAM

RADZYMIN RUN TEAM
POWERADE

POWERADE

RADZYMIN RUN TEAM
MARKOWI BIEGACZE

PIEROGI ADAMUSA

CZAS

BRUTTO

01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
112:43
113:13
113:13
113:13
:113:57
:15:08
:15:28
01:
01:
01:
01:

01
01
01
01
01
01
01

11:06
11:07
11:30
11:31
11:48
11:48
11:54
12:01
12:01
12:02
12:19
12:42

15:28
15:56
18:00
18:00

01:22:42
DNF

CZAS NETTO

01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
12:11
112:46
112:45
112:46
:113:30
14:47
:115:04
01:
01:
01:
01:

01
01
01
01
01
01
01

10:41
10:41
11:11
11:10
11:29
11:30
11:41
11:29
11:35
11:36
12:12
12:10

15:03
15:28
17:40
17:40

01:22:24
DNF

TEMPO
[MIN/KM]

7:04
7:04
7:07
7:07
7:09
7:09
710
7:09
710
710
713
713
7:13
717
717
717
7:21
7:29
7:30
7:30
7:33
7:46
7:46
8:14

KLAS.
PLCI

K/70
KI71
K72
M/147
KI73
M/148
Ki74
KI75
M/149
KI76
K77
KI78
KI79
K/80
M/150
K81
K/82
K/83
K/84
K/85
K/86
K87
K/88
K/89

KLAS.
WIEKOWA

K30/34
K50/4
K20/12
M30/62
K40/23
M40/56
K30/35
K40/24
M30/63
K20/13
K30/36
K30/37
K40/25
K40/26
M40/57
K20/14
K40/27
K40/28
K30/38
K20/15
K20/16
K30/39
K30/40
K30/41

inesSport

Nasza pasja) wasza satysfakcja

KLAS. PO INNEJ KATEGORII

MIESZKANIEC RADZYMINA/20
MIESZKANIEC RADZYMINA/21
MIESZKANIEC RADZYMINA/43
MIESZKANIEC RADZYMINA/22
MIESZKANIEC RADZYMINA/44

MIESZKANIEC RADZYMINA/23

MIESZKANIEC RADZYMINA/24

MIESZKANIEC RADZYMINA/25

MIESZKANIEC RADZYMINA/26

MIESZKANIEC RADZYMINA/27
MIESZKANIEC RADZYMINA/28

www.inessport.pl



	10,5 km

